
08:00/ 08:30 Credenciamento 

08:30/ 08:45 Abertura 

08:45/ 09:35 

Palestra: Obesidade na infância: A experiência do ambulatório de nutrição 
materno infantil;  
Prof.ª M.ª Mônica Lopes de Assunção  

· Nutricionista pela Universidade Federal de Alagoas (UFAL).  
Especialista em Docência do Ensino Superior pela FEJAL. Mestre  em 
Saúde Humana pela UFAL. Tutora de Nutrição do Programa  de 
Residência Multiprofissional em Saúde da Criança do  Hospital 
Universitário Professor Alberto Antunes e Doutoranda  em Saúde da 
Criança e do Adolescente pela Universidade Federal de Pernambuco 
(UFPE). 

09:35/ 10:25 

Palestra: Qualidade de Vida em Obesos: É Possível? 
Prof. Dr. Jean Toscano  

· Educador Físico pela Universidade da Paraíba, Especialista em  
Ciências do Esporte pela UFPB, Mestre e Doutor em Ciências da Saúde 
pela Universidade Federal de Sergipe. 

10:25/10:55 Intervalo 

10:55/ 11:45 

Palestra: Envelhecimento, Obesidade e qualidade de vida. 
Esp. Graziele Moreira  

· Nutricionista pela Universidade Federal de Alagoas (UFAL). 
Especialista em Saúde do Adulto e do Idoso pelo Programa de 
Residência Multiprofissional UFAL/HU e Mestranda em Gerontologia 
pela Universidade Federal de Pernambuco. 

11:45/ 13:00 Intervalo para almoço 

 

I JORNADA INTERDISCIPLINAR DE ATUALIZAÇÃO EM OBESIDADE 

PROGRAMAÇÃO



13:00/ 13:50 

Palestra / Tema: Farmacologia na Obesidade; 
Prof. Dr. Marcelo Duzzioni 

· Farmacêutico pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). 
Mestre e Doutro em Farmacologia pela UFSC. 

13:50/ 14:40 

Palestra/Tema: O Impacto da Obesidade; 
Prof.ª Dra Giovana Longo-Silva 

· Nutricionista pela universidade Anhembi Morumbi. Especialista em 
Nutrição em Saúde Pública pela Universidade Federal de São Paulo 
(UNIFESP). Mestre em Ciências pela UNIFESP e Doutora em Ciências 
pela UNIFESP e Universidade do Porto (UPORTO). 

14:40/ 15:20 
Relato de caso: A experiência de quem conseguiu vencer a obesidade 
mudando seus hábitos; 

15:20/ 15:50 Coffee Break 

15:50/ 16:50 

Mesa redonda: A Psicologia à cerca da obesidade 
 
Reflexão à Cerca: O excesso de peso pela busca da demanda de  
amor: considerações psicanalíticas acerca da obesidade; 
M.ª Raquel Lima Pedrosa 

· Psicóloga pela Universidade Federal de Alagoas (UFAL) e Mestre em 
Psicologia pela Universidade de Fortaleza (UNIFOR). 

Reflexão à Cerca: O Comportamento Alimentar do Adolescente: uma ênfase 
nos determinantes psicológicos associados à obesidade. 
Esp. Fernanda Lira Mendes Costa 

· Psicóloga pelo Centro de Estudos Superiores de Maceió  (CESMAC) e 
Especialista em Psicologia Hospitalar e Intervenção em Instituições de 
Saúde pelo CESMAC. 

Reflexão à Cerca: Obesidade mórbida: Apenas uma questão  
cirúrgica? 
M.ª Alessandra Cansanção de Siqueira  

· Psicóloga pelo Centro de Estudos Superiores de Maceió (CESMAC), 
Especialista em Psicologia Hospitalar pelo Instituto Central do Hospital 
das Clínicas da Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo, 
Tutora da Residência Multiprofissional em saúde e Mestre pela 
Universidade Federal de Alagoas (UFAL). 

16:50/ 17:40 

Palestra: Mitos, presunções e fatos sobre a obesidade. 
Prof. Me. Nassib Bezerra Bueno 

· Nutricionista pela Universidade Federal de Alagoas (UFAL).  Mestre 
em Nutrição pela UFAL e Doutorando em Pediatria e Ciências 
Aplicadas à Pediatria pela Universidade Federal de São Paulo 
(UNIFESP).  

17:40/ 18:00 Considerações finais/ Sorteios. 

 

Organização: Graduandos Nutrição UFAL
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