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NESTA CARTILHA TECEMOS ORIENTACOES
DE ACESSO A PREVIDENCIA SOCIAL,
VENHA CONHECER!

AQUI VOCE FICA SABENDO SOBRE

0 QUE E PREVIDENGIA 2o, T
BENEFICIO DE PRESTAGAQ CONTINUADA.......eeeeeeeeeen...
AUXILIO MATERNIDADE oo
AUXILIO DOENGA..... oo eeeeeeeeeeeeeeeseeeeennn
PENSAO PORMORTE. oo
APOSENTADORIA DO TRABALHADOR RURAL.....vooee....
0 PAPEL DO SERVIGO SOCIAL NA PREVIDENCIA
CAGA PALAVRAS......eeeoe oo eeeeessecee
COMO SOLICITAR UM BENEFICIO NOINSS.......ccommoann.




E UM SEGURO SOCIAL ADQUIRIDO
POR MEIO DE UMA CONTRIBUICAO
PARA O MOMENTO EM QUE NAO
PUDER TRABALHAR, POR MOTIVO
DE APOSENTADORIA OU
INCAPACIDADE.

0 QUE E 0 INSS?

@ £ A AGENCIA DO
INSTITUTO NACIONAL
DO SEGURO SOCIAL E O ORGAO
RESPONSAVEL PELO
RECEBIMENTO DO REQUERIMENTO

E PELO RECONHECIMENTO DO
DIREITO AO BPC

) |




BENEFICIO DE
/mv PRESTACAO

UM BENEFICIO DA POLITICA DE
ASSISTENCIA SOCIAL, INDIVIDUAL,
NAO VITALICIO E INTRANSFERIVEL,

QUE GARANTE A TRANSFERENCIA
MENSAL DE 1 (UM) SALARIO MINIMO

PARA QUEM SE DESTINA 9

e IDOSOS COM 65 ANOS OU MAIS;

e PESSOAS COM DEFICIENCIA, DE
QUALQUER IDADE, COM IMPEDIMENTOS
DE LONGO PRAZO

/)« BRASILEIRO(A) NATURALIZADO (A)E

DOMICILIADO NO PAIS




BENEFICIO DE PRESTACAO CONTINUADA

PASSO 1:AGENDAR O ATENDIMENTO
PELO TELEFONE 135 DA CENTRAL
DE ATENDIMENTO COM LIGACAO
GRATUITA OU PELO APLICATIVO
MEU INSS.

VOCE PODE TAMBEM PROCURAR
O CENTRO DE REFERENCIA DE
ASSISTENCIA SOCIAL — CRAS -
OU A SECRETARIA MUNICIPAL

DE ASSISTENCIA SOCIAL OU O ORGADO
RESPONSAVEL PELA POLITICA DE
ASSISTENCIA SOCIAL DE SEU MUNICIPIO

|

\ /

PARA RECEBER O
BENEFICIO, NAO E
/ PRECISO PAGAR
. ﬂ INTERMEDIARIOS QU

_

~

9 / AGENCIADORES.
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PASSO 2:PREENCHER O FORMULARIO
DE SOLICITACAO DO BENEFICIO E
APRESENTAR DOCUMENTACAO

OBSERVACAO: OUTRO REQUISITO OBRIGATORIO
E AINSCRICAO NO CADUNICO SENDO
ATUALIZADO PELO MENOS NOS ULTIMOS 2 ANOS

DECLARACAO DA RENDA FAMILIAR,
COMPROVAR RESIDENCIA E APRESENTAR OS
SEUS DOCUMENTOS DE IDENTIFICACAO E OS

DOS MEMBROS DA FAMILIA.

OS CPFS DO REQUEREN

| :
TODAS AS PESSOAS DE su LIA
|| DEVEM ESTAR NO CADAS i .n




«CADASTRO DE PESSOA FISICA (CPF)
CARTEIRA DE IDENTIDADE (RG)
+CERTIDAO DE CASAMENTO OU NASCIMENTO
+COMPROVANTE DE RESIDENCIA
+CARTEIRA DE TRABALHO E PREVIDENCIA SOCIAL
(CTPS)
+« COMPROVANTE DE RENDIMENTOS, CASO HAJA;
FOLHA DO CADRASTRO UNICO (CADUNICO)
*RELATORIO MEDICO (NO CASO DE PESSOA COM
DEFICIENCIA/DOENCA).

« PREENCHER E ASSINAR OS SEGUINTES
FORMULARIOS DE “REQUERIMENTO DE BENEFICIO
ASSISTENCIAL” E DE “DECLARACAO SOBRE A
COMPOSICAO DO GRUPO E RENDA FAMILIAR”.

NO CASO DE PESSOAS COM
‘ DEFICIENCIA/IDOENGCA, DEVERAO
/ \ REALIZAR NO INSS:
« A AVALIACAO PERICIAL MEDICA
(PERICIA MEDICA);
« A AVALIACAO SOCIAL/(SERVICO

SOCIAL)
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O SALARIO-MATERNIDADE E PAGO AS
MULHERES QUE CONTRIBUEM PARA A

PREVIDENCIA SOCIAL, PARA TER
DIREITO AO SALARIO-MATERNIDADE E

PRECISO COMPROVAR 10 MESES
TRABALHADOS, EMPREGADAS

DOMESTICAS E TRABALHADORAg\
AVULSAS SAO ISENTAS.

PARA QUEM SE DESTINA G)

1. TRABALHADORAS EMPREGADAS,
INCLUSIVE AS DOMESTICAS:;
% - 2. CONTRIBUINTES INDIVIDUAIS

< (AUTONOMAS, EMPRESARIAS, ETC.);

3. SEGURADAS ESPECIAIS (TRABALHADORAS
RURAIS);

/ \
N N 4. SEGURADAS DESEMPREGADAS QUE AINDA
5 }ESTAO NO PERIODO DE GRACA;
_ /

5. MULHERES QUE ADOTARAM UMA CRIANCA
E TEM DIREITO A LICENCA MATERNIDADE.




cOMO FUNCIONA O

SALARIO MATERNIDADE RURAL?

O SALARIO-MATERNIDADE RURAL E O BENEFICIO
PAGO PELO INSS, PELO PRAZO DE 120 DIAS, A
SEGURADA QUE TRABALHA NA ATIVIDADE
RURAL E SE TORNOU MAE ATRAVES DO
NASCIMENTO DO FILHO OU ATRAVES DA
ADOCAO OU GUARDA JUDICIAL PARA FINS DE
ADOCAO.

NOS CASOS DE BEBES NATIMORTOS, A MAE
TAMBEM TEM O DIREITO DE RECEBER O
BENEFICIO DO AUXILIO A MATERNIDADE RURAL
DURANTE O PERIODO DE 120 DIAS.
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W *
& DOCUMENTOS ESPECIFICOS

. CARTAO GESTANTE;
. REGISTRO DE IMOVEL RURAL;
= . CONTRATO DE ARRENDAMENTO, PARCERIA OU
COMODATO RURAL;

. DECLARACAO DE APTIDAO AO PROGRAMA NACIONAL
DE FORTALECIMENTO DA AGRICULTURA FAMILIAR;

. BLOCO DE NOTAS DO PRODUTOR RURAL;

. NOTAS FISCAIS DE ENTRADA DE MERCADORIAS:

. DOCUMENTOS FISCAIS RELATIVOS A ENTREGA DE
PRODUCAO RURAL A COOPERATIVA AGRICOLA,;

. LICENCA DE OCUPACAO OU PERMISSAO OUTORGADA
PELO INCRA;

. CERTIDAO DO INCRA;

. COMPROVANTE DE PAGAMENTO DO IMPOSTO SOBRE
A PROPRIEDADE TERRITORIAL RURAL (ITR);

. FICHA DE ASSOCIADO EM COOPERATIVA;

. FICHA DE ASSOCIADO EM SINDICATO DE
TRABALHADORES RURAIS;

. FICHAS DE VACINACAO DE ANIMAIS;

. COPIA DE PROCESSO DE FAMILIARES QUE SE
APOSENTARAM PELA ATIVIDADE RURAL;

. HISTORICO ESCOLAR DE ESCOLA RURAL;

. CERTIDAO DE NASCIMENTO, PROPRIA OU DE IRMAOS;

. CERTIDAO DE BATISMO, PROPRIA OU DE IRMAOS;

. QUALQUER OUTRO DOCUMENTO EM QUE ESTEJAM
QUALIFICADOS COMO AGRICULTORES OU O
ENDERECO SEJA NA AREA RURAL;

. FICHA DE ATENDIMENTO MEDICO ONDE CONSTE O

A

ENDERECO RURAL E PROFISSAO.
14
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https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/108690/lei-do-imposto-rural-lei-8847-94
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/108690/lei-do-imposto-rural-lei-8847-94
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/108690/lei-do-imposto-rural-lei-8847-94

DOENCA

O AUXILIO POR INCAPACIDADE TEMPORARIA,
ANTES CONHECIDO COMO AUXILIO-DOENCA E

UM BENEFICIO DEVIDO AO SEGURADO DO INSS
INCAPACITADO TEMPORARIAMENTE PARA O

TRABALHO OU SUA ATIVIDADE HABITUAL.

PARA QUEM SE DESTINA

TRABALHADOR QUE COMPROVE, EM
PERICIA MEDICA, ESTAR
INCAPACITADO TEMPORARIAMENTE
PARA O TRABALHO OU SUA
ATIVIDADE HABITUAL POR MAIS DE 1

(QUINZE) DIAS CONSECUTIVOS EM ! = S ’

DECORRENCIA DE DOENCA Ol;
ACIDENTE. mn




- POSSUIR QUALIDADE DE SEGURADO;

. COMPROVAR, EM PERICIA MEDICA, A
INCAPACIDADE PARA O SEU TRABALHO
OU PARA A SUA ATIVIDADE HABITUAL

POR MAIS DE 15 (QUINZE) DIAS
CONSECUTIVOS:

. EM REGRA, CUMPRIR CARENCIA DE 12

CONTRIBUICOES MENSAIS.

SERA ISENTO DE CARENCIA EM CASO DE:

.ACIDENTE DE QUALQUER NATUREZA
OuU CAUSA E DE DOENCA
PROFISSIONAL OU DO TRABALHO;

.DOENCAS E AFECCOES
ESPECIFICADAS N A PORTARIA

INTERMINISTERIAL MTP/MS N° 22 DE

2022
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SERA ISENTO DE CARENCIA EM CASO DE:

. TUBERCULOSE ATIVA;

. HANSENIASE; TRANSTORNO MENTAL GRAVE, DESDE QUE
ESTEJA CURSANDO COM ALIENACAO MENTAL;

. NEOPLASIA MALIGNA;

. CEGUEIRA; PARALISIA IRREVERSIVEL E INCAPACITANTE;

. CARDIOPATIA GRAVE;

. DOENCA DE PARKINSON:

. ESPONDILITE ANQUILOSANTE;

. NEFROPATIA GRAVE;

. ESTADO AVANCADO DA DOENCA DE PAGET (OSTEITE
DEFORMANTE),

. SINDROME DA DEFICIENCIA IMUNOLOGICA ADQUIRIDA
(AIDS);

. CONTAMINACAO POR RADIACAO, COM BASE EM
CONCLUSAO DA MEDICINA ESPECIALIZADA;

. HEPATOPATIA GRAVE:;

. ESCLEROSE MULTIPLA;

. ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO (AGUDO),

. E ABDOMEN AGUDO CIRURGICO.




DOCUMENTACAO

. DOCUMENTOS MEDICOS ORIGINAIS (EXAMES,
LAUDOS, RECEITAS);

. DOCUMENTOS PESSOAIS ORIGINAIS DO
INTERESSADO COM FOTO (RG, CNH, CTPS OU OUTRO
DOCUMENTO DOTADO DE FE PUBLICA QUE PERMITA A
IDENTIFICACAO) E CPF;

. PROCURACAO OU TERMO DE REPRESENTACAO
LEGAL (TUTELA, CURATELA, TERMO DE GUARDA), SE
HOUVER;

. DOCUMENTOS PESSOAIS ORIGINAIS DO
PROCURADOR COM FOTO (RG, CNH, CTPS OU OUTRO
DOCUMENTO DOTADO DE FE PUBLICA QUE PERMiTA A

IDENTIFICAGAO) E CPF; n
! I !)\
N~




ﬁ-’ ENSAO POR

/

o 1k

PARA QUEM SE DESTINAY®

. AOS DEPENDENTES DAQUELE QUE:

.E SEGURADO DO INSS;

.ESTA EM QUALIDADE DE SEGURADO
DURANTE PERIODO DE NAO
CONTRIBUICAO:;

.ESTIVER RECEBENDO BENEFICIO OU
POSSUIR DIREITO ADQUIRIDO A
BENEFICIO.




ORDEM DE
PRIORIDADE

DOS DEPENDENTES:

1° - A COMPANHEIRA(O),
ENTEADO(A) E O FILHO(A) NAO
EMANCIPADO, MENOR DE 21 ANOS,
INVALIDO OU QUE TENHA
DEFICIENCIA QUE O TORNE
INCAPAZ, ASSIM DECLARADO
JUDICIALMENTE;

2 e

2° - OS PAIS;

3° - O IRMA(O) NAO EMANCIPADO,

DE QUALQUER CONDICAO, MENOR

DE 21 ANOS OU INVALIDO OU QUE

TENHA DEFICIENCIA QUE O TORNE

| % INCAPAZ, ASSIM DECLARADO

' : JUDICIALMENTE.
/_/ 20




SEGURADO
ESPECIAL

SEGURADO ESPECIAL: E A PESSOA FISICA
RESIDENTE NO |IMOVEL RURAL OU EM
AGLOMERADO URBANO OU RURAL PROXIMO
A ELE QUE, INDIVIDUALMENTE OU EM
REGIME DE ECONOMIA FAMILIAR, AINDA QUE
COM AUXILIO EVENTUAL DE TERCEIROS, NA
CONDICAO DE AGRICULTOR, SERINGUEIRO

OU EXTRATIVISTA VEGETAL E PESCADOR
ARTESANAL.

QUEM E? ¢
o

. AGRICULTOR (PRODUTOR RURAL, PROPRIETARIO,
USUFRUTUARIO, POSSUIDOR, ASSENTADO,
PARCEIRO, MEEIRO, COMODATARIO E
ARRENDATARIO);
. SERINGUEIRO OU EXTRATIVISTA VEGETAL;
.PESCADOR ARTESANAL;
. MARISQUEIRA(O).




.EXPLORA ATIVIDADE AGROPECUARIA,
EM AREA DE ATE 4 (QUATRO)
MODULOS FISCAIS (UM MODULO
FISCAL EM PALMEIRA DOS INDIOS,
SEGUNDO O INCRA, EQUIVALE A 35 HA
OU 557 TAREFAS), INDIVIDUAL OU EM
REGIME DE ECONOMIA FAMILIAR;

.PODERA UTILIZAR-SE DE
EMPREGADOS CONTRATADOS POR
PRAZO, EM EPOCA DE SAFRA, A
RAZAO DE NO MAXIMO 120 (CENTO E
VINTE) PESSOAS/DIA NO ANO CIVIL,
EM PERIODOS CORRIDOS Ou
INTERCALADOS OuU, AINDA, POR
TEMPO EQUIVALENTE EM HORAS DE
TRABALHO.




BENEFICIO DE PRESTACAO CONTINUADA

REQUISITOS PARA
PESCADOR ARTESANAL:

4

.NAO UTILIZE EMBARCACOES O0U
UTILIZE EMBARCACOES DE PEQUENDO
PORTE COM TAMANHO DE ATE 20 DE
ARQUEACAO BRUTA;

-POSSUIR CARTEIRA DE PESCA (RGP):
COMERCIALIZACAO OBRIGATORIA A
PARTIR DE 31 DE MARCO DE 2015,

E M CASO DE SUBSISTENCIA
DECLARADA: DISPENSADO DO RGP.




SERINGUEIRO OU EXTRATIVISTA VEGETAL

-~ _ATIVIDADE: COLETA E EXTRACAO DE MODO
SUSTENTAVEL, DE RECURSOS NATURAIS RENOVAVEIS E
FACA DESSA ATIVIDADE O PRINCIPAL MEIO DE VIDA (LEI
N° 9.985/2000).

« SUSTENTAVEL: EXPLORACAO DO AMBIENTE DE MANEIRA
A GARANTIR A PERENIDADE DOS RECURSOS AMBIENTAIS
RENOVAVEIS E DOS PROCESSOS ECOLOGICOS,
MANTENDO A BIODIVERSIDADE E OS DEMAIS ATRIBUTOS
ECOLOGICOS, DE FORMA SOCIALMENTE JUSTA E
ECONOMICAMENTE VIAVEL.

GRUPO FAMILIAR - PESSOAS QUE TRABALHAM NA
ATIVIDADE
- CONJUGE;
- COMPANHEIRO(A), INCLUSIVE A RELACAO

HOMOAFETIVA;
- FILHO MAIOR DE 16 (DEZESSEIS) ANOS DE IDADE OU
ESTE EQUIPARADO;

NAO INTEGRAM O GRUPO FAMILIAR

+ FILHOS CASADOS, SEPARADOS, DIVORCIADOS 6 OU
VIUVOS OS QUE VIVEM OU JA VIVERAM~EM J/UNIAO
ESTAVEL, INCLUSIVE HOMOAFETIVOS

« NORA/GENRO

- NETOS

« SOBRINHOS



INSCRICAO NO INSS

COMPROVACAO ATUAL DA ATIVIDADE
«  AUTODECLARACAO: DOCUMENTO PREENCHIDO PELO
SEGURADO PARA CADA TIPO DE ATIVIDADE (RURAL,

PESCADOR ARTESANAL E SERINGUEIRO OU
EXTRATIVISTA VEGETAL);
INSTRUMENTO RETIFICADOR: DOCUMENTOS

COMPROVACAO DE ATIVIDADE (ITR, CARF, SUS,
SINDICATO DOS TRABALHADORES RURAIS, COLONIA,
ASSOCIACAO, CADUNICO ENTRE OUTROS).

O QUE E APOSENTADORIA POR IDADE TRABALHADOR RURAL

. IDADE MINIMA DE 60 ANOS, SE HOMEM;

. IDADE MINIMA DE 55 ANOS, SE MULHER: E

. 180 MESES (15 ANOS) DE CARENCIA NA
ATIVIDADE RURAL, PARA HOMENS E
MULHERES:

. COM VALOR EQUIVALENTE A 1 (UM) SALARIO-
MINIMO.




4

COMO SOLICITAR UM BENEFICIO NO INSS:

1.VOCE PODE LIGAR PARA O NUMERO 135 E
AGENDAR UM ATENDIMENTO NA AGENCIA DO
INSS MAIS PROXIMA DE SUA CASA (UNIDADE
DE ATENDIMENTO DO INSS EM PALMEIRA
DOS INDIOS OU AGENCIA DO INSS EM
ARAPIRACA).

2. PELO APLICATIVO “MEU INSS”:
> BAIXAR O APLICATIVO “MEU INSS”;
> CADASTRAR OS SEUS DADOS/INFORMAGCOES:;
> PARA REQUERER UM BENEFICIO CLICA EM
“NOVO PEDIDO”;

i WO
: | 2
2 B ®

! Seleciona o tipo de requerimento desejado.




\& g

f COMO SOLICITAR UM BENEFICIO NO INSS:

OBSERVAR OS DOCUMENTOS EXIGIDOS E O
PREENCHIMENTO DE INFORMACOES SOLICITADAS.

)/




O QUE FAZ O
SERVICO SOCIAL
‘7:NA PREVIDENCIA

O SERVICO SOCIAL NA PREVIDENCIA DESEMPENHA
UM PAPEL FUNDAMENTAL NA PROMOCAO DA
CIDADANIA E NA GARANTIA DOS DIREITOS SOCIAIS
DOS SEGURADOS E BENEFICIARIOS DA
PREVIDENCIA SOCIAL. AS PRINCIPAIS
ATRIBUICOES DO SERVICO SOCIAL NA
PREVIDENCIA INCLUEM:

1. SOCIALIZACAO DAS INFORMACOES;

2. AVALIACAO SOCIAL;

3. ENCAMINHAMENTOS;
4. O PARECE SOCIAL;
5. A PESQUISA SOCIAL.

ESSAS SAO ALGUMAS DAS PRINCIPAIS ATIVIDADES
DESEMPENHADAS PELO(A) ASSISTENTE SOCIAL NO
INSS, COM O OBJETIVO DE PROMOVER A PROTECAQ
SOCIAL E GARANTIR O ACESSO EQUITATIVO AOS
BENEFICIOS PREVIDENCIARIOS.

260



)
o
--
>
o
o
o
~=
o
&
o
S

P B E B B B B N T & |

-t A R | R A E E

B B Y N R T E E U S N E

A & L

T E P R R EVRRUGZBRBRP

H N R W E R

E A A T L

o E E L U N D G L N € L

E S M T

E

L A E A M

E

T BER D NRY B U E

. C ANCAC S DWW F E

L

D S E |

O E A A A T P 1

¥

C E B D

2

O E EWNNOAAP

G

. PRESTACAO
PREVIDENCIA

. BENEFICIO

-~

« RURAL

- MATERNIDADE




)

%%Referéncias e Inspiracoes:
AN

BRASIL. Aposentadoria por idade Trabalhar dor Rural.
Disponivel em. https://www.gov.br/inss/pt-br/direitos-e-
deveres/aposentadoria/aposentadoria-por-idade-do-
trabalhador-
rural#:~:text=Benef%C3%ADcio%20devido%20ao0s%20trabal
hadores%20rurais,ou%2055%20an0s%2C%20se%20mulher.
Acesso em:15 de feve 2024.

Gov.br. 2023. Disponivel em: https://www.gov.br/pt-
br/servicos/solicitar-salario-
maternidade-rural. Acesso em: 08 mar. 2024.

MINISTERIO DA CIDADANIA. Guia do BPC: Orientacoes
Gerais.out2021Disponivel
em:http://blog.mds.gov.br/redesuas/wp-
content/uploads/2021/10/Guia_BPC-
Orientacoes_Gerais_14.10.pdf Acesso: 16 de fev 2024

NUNES, Amanda Bispo et al. Cartilha para prevencao e
enfrentamento do assédio na ufs. ltabaiana: Ufs, 2024.




SABIA?
) |




