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|NTRODU§AO 1. INTRODUCAO

2. METODOLOGIA

O envelhecimento é um processo biol6gico natural, 3. RESULTADOS E DISCUSSAO
gradual e irreversivel, que ocorre mesmo na - Total de notificacgoes;
presenca de boas condigdes de satde e de um estilo - Dados sociodemograficos;
de vida ativo, afetando de maneira progressiva os - Violéncia psicologica ou
sistemas fisiol6gicos do corpo humano. Esse moral;
fendmeno, que ndo se limita ao desgaste fisico, - Violéncia fisica;
também desencadeia mudancas culturais, sociais e . Violéncia sexual;
emocionais, as quais variam conforme fatores - Tortura;
individuais e contextuais, podendo surgir em - Violéncia financeira;
diferentes idades cronolégicas (Ministério da satde, - Negligéncia ou abandono;
2010). . Comparacao entre 0s tipos

de violéncia;

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude - Vinculo ou grau de
(OMS), o envelhecimento deve ser compreendido parentesco;
como um  processo  sequencial, individual, - Municipio de notificacao.
cumulativo, irreversivel, universal e nao patolégico, 4. CONSIDERACOES FINAIS
ou seja, nao ¢ uma doenca em si, mas implica uma 5. REFERENCIAS

reducdo da capacidade do organismo de responder
aos estressores ambientais, favorecendo 0
surgimento de comorbidades (Ministério da saude,
2010).
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A OMS também estabelece que o marco
cronolégico para definir o inicio da
velhice ¢é de 65 anos em paises
desenvolvidos e 60 anos em paises em
desenvolvimento, como o Brasil. Com o
avanco da idade e o acumulo de
condicdes cronicas, ha um aumento da
dependéncia funcional, o que torna a
pessoa idosa mais suscetivel a situacdes
de vulnerabilidade, inclusive a diferentes
formas de violéncia, como negligéncia,
abusos fisicos, emocionais e financeiros,
exigindo atencdo integral e politicas
publicas voltadas a protecdo e promocao
da satde dessa populacdo (Ministério da
satde, 2010).

Conforme a Lei n° 14.423/2022, que
atualiza o Estatuto da Pessoa Idosa,
configura-se como violéncia toda acdo ou
omissdo que cause dano, sofrimento
fisico ou psicolégico, ou resulte na morte
da pessoa idosa. A Violéncia Contra a
Pessoa Idosa (VCPI) esta associada a
fatores como dependéncia fisica, uso de
substancias e estresse do cuidador.
Frequentemente, a pessoa idosa nega ou
minimiza os abusos por medo ou
vergonha, o que dificulta a identificacdo
dos casos. As consequéncias podem ser
severas, incluindo depresséao, isolamento,
perda da autonomia e adogdo de
comportamentos autodestrutivos. (Sena et
al., 2022). Ademais, a Lei n°® 14.423/2022
torna obrigatéria a notificacido de casos
de suspeita ou confirmacdo de maus-
idosas pelos

tratos contra pessoas

profissionais de saude aos o6rgaos
competentes, como a autoridade policial e
o Ministério Publico (BRASIL, 2022).
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METODOLOGIA

Trata-se de estudo descritivo

epidemiolo6gico com abordagem
quantitativo, referente aos casos de
violéncia contra a pessoa idosa em
Alagoas de 2019 a 2023. Os dados foram
obtidos através do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Satde
(DATASUS), banco de dados alimentado
pelo Sistema de Informacao de Agravos
de Notificacdo (SINAN). O uso correto
deste sistema contribui para a
informacdo do profissional da satide e da
comunidade, sendo um meio de contribuir
de forma significativa nos planejamentos
da satide humana, propondo intervencdes
e analisando seus efeitos na sociedade.
Os dados

organizados em uma planilha (Google

foram previamente
Workspace), permitindo assim, a edicdo e
formatacdo dos dados em tempo real com
a facilidade de salvar automaticamente.
Os dados foram extraidos em 13 de abril
de 2025.

A busca dos dados foi segmentada em:
dados sociodemograficos, tipos de
violéncia e graus de parentesco com O
agressor. A violéncia e lesdes
autoprovocadas foram desconsideradas,
levando em consideracdo somente a
analise das notificacbes da violéncia
interpessoal; presentemente, a U(nica
classificacao disponivel no SINAN ¢ de
60 anos ou mais. Entre as variaveis
foram identificados a quantidade de
casos por Municipios. Na busca dos dados
houve wuma dificuldade com alguns

campos preenchidos como ignorados.
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As variaveis do campo dos dados Ademais, é valido ressaltar que este
sociodemograficos foram: quantidade de estudo encontrou limitagcdes no que
casos; sexo; raca; escolaridade; local da concerne a marcacao de ignorado nas
ocorréncia e ciclo de vida do autor. Na fichas de notificacdo. Essa dificuldade,
area do tipo de violéncia foram que ndo é uma caracteristica especifica
selecionadas as seguintes variaveis: deste tipo de agravo, reforca a
violéncia fisica, psico/moral; tortura; necessidade de maior capacitacao e
sexual; financeira/econdmica e empenho dos profissionais nos servicos
negligéncia/abandono. de satde, a fim de que, os dados coletados

Em relacao ao vinculo com o agressor, reflitam a realidade da populacao de
as seguintes variaveis foram pessoa idosa em alagoas.
selecionadas: pai; mae; padrasto; Apesar disso, a partir dos dados
madrasta; conjuge; ex-coOnjuge; coletados, foi possivel reconhecer as
namorado; ex-namorado; filho; irmao; caracteristicas envolvidas neste agravo,
amigos/conhecidos; desconhecido; de maneira que essas informacdes séao
cuidador; patrao; pessoa com relacao importantes para as estratégias de
institucional e policial. enfrentamento dessa mazela social.

RESULTADOS E DISCUSSAO

FIGURA 01: TOTAL DE NOTIFICACOES EM ALAGOAS ENTRE 2019 E 2023
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.

Durante o periodo analisado, entre 2019 a 2023, os dados mostraram que o estado de
Alagoas registrou o total de 823 casos. Nota-se que o maior nimero de notificacoes
registradas foi de 209, no ano de 2023 e o menor ntimero de casos por ano foi de 124,
em 2020. Essa queda, pode representar uma subnotificacdo em decorréncia da pandemia
de Covid-19.
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Quando se observa o quantitativo total de notificacbes no mesmo periodo em todo o
Brasil, os dados mostraram que pais obteve registros significativos, no que concerne a
violéncia contra a pessoa idosa, em total de 103.840 casos, apresentando 2023 maior
nimero de casos com 31.481 e o menor registro de casos em 2020 com 15.077
notificacodes.

Ao analisar a regido nordeste, o ano de maior ocorréncia foi em 2023, com 7.769
notificacdes. O ano em que possui menor registro de violéncia é o de 2020, com 2.923

notificacoes.

Com a finalidade de contextualizar a situacdo da violéncia contra a pessoa idosa em
Alagoas dentro de um panorama mais amplo, apresenta-se a seguir um grafico
comparativo que relaciona o nimero total de casos notificados no estado de Alagoas com
os dados do mesmo, da regido Nordeste e do Brasil, referentes ao periodo de 2019 a 2023.
Esta analise tem como objetivo oferecer uma perspectiva sobre a magnitude do problema
em diferentes niveis geograficos, permitindo uma melhor compreensdo da realidade

local.

FIGURA 02: TOTAL DE NOTIFICACOES NO BRASIL, NORDESTE E
ALAGOAS ENTRE 2019 E 2023
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.
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. DADOS SOCIODEMOGRAFICOS

FIGURA 03: DISTRIBUICAO POR SEXO EM ALAGOAS
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.

Ao examinarmos a distribuicao de casos notificados por raca, é possivel verificar que
a populacdo parda é a mais afetada com 69% (n=564) dos registros, seguida pela
populacdo branca com 12,88% (n=106) e a populacdo preta com 7% (n=61). Esses dados
demonstram que existe uma maior vulnerabilidade da populacdo parda e preta em

relacdo a esse agravo, visto que, juntas representam 76% das vitimas.

FIGURA 04: DISTRIBUICAO POR RACA EM ALAGOAS
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.
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Em relacao a escolaridade, 55% (n= 450) dos casos nao tiveram o registro do nivel
educacional das vitimas. No entanto, diante das fichas notificadas com completude,
nota-se uma maior vulnerabilidade de individuos com baixa ou nenhuma escolaridade,
levando em consideracdo que 19% (n=158) ndo concluiram o ensino fundamental e 15%
(n= 124) sdo analfabetos. O grande ntiimero de notificacdes com escolaridade ignorada,
impede uma maior compreensdo se existe um fator protetivo contra violéncia em pessoas

idosas com maior instrucao formal.

FIGURA 05: DISTRIBUICAO POR ESCOLARIDADE EM ALAGOAS
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.

Ao analisar os locais onde ocorreram os casos de violéncia contra a pessoa idosa em
Alagoas no periodo de 2019 a 2023, nota-se que a residéncia foi, de forma expressiva, o
principal cenario das agressdes, representando 428 registros. Este dado revela a
dimensao da violéncia intrafamiliar, jAa que o ambiente doméstico, o qual deveria ser
local de protecdo e seguranca, tem se mostrado um dos principais locais de
vulnerabilidade para pessoas idosas. Em segundo lugar, é importante observar a
categoria "Ignorado”, que apresenta 263 registros, o que aponta para a importancia da
melhoria na qualidade do preenchimento das notificagcdes, com o intuito de fornecer

dados mais precisos para intervencdes e politicas publicas.

FIGURA 06: DISTRIBUICAO POR LOCAL DE OCORRENCIA EM ALAGOAS
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.
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| Ao obse-rvar os dados refer.entAes .ao . VIOLENCIA PS'COLéGlCA
ciclo de vida do autor das violéncias OU MORAL

contra pessoas idosas em Alagoas entre

X ) ) Em Alagoas, 173 notificacbes foram
os anos de 2019 e 2023, é muito evidente

classificadas como violéncia psicolégica
que, em cerca de 49% (n=407) das
ou moral contra pessoas idosas no
periodo de 2019 a 2023. O ano de maior
nimero de registros foi em 2023, com 56

notificacdes (32,3%), seguido de 2022,

notificacdes, a informacao sobre o ciclo
de vida do agressor ndo foi informada.
Nessa perspectiva, esse nimero

representa uma limitacdo importante

L com 42 notificacées. O aumento nos
para a analise dos dados e

- registros nos ultimos dois anos pode
consequentemente para a compreensao

. . estar relacionado ndo necessariamente a
dos fatores envolvidos com esse desvio de

um crescimento real da violéncia
conduta por parte do autor.

psicolégica, mas sim a wuma maior

Entre os casos em que o ciclo de vida . . - ~
conscientizacao da populacdo e dos

foi identificado, os adultos se destacam L . i
profissionais de satide, que passaram a

como 0S principais agressores, com 261 . .
reconhecer e notificar com  mais

registros ao longo do periodo analisado, . . -
frequéncia esse tipo de agressdo, ja que

reforcando a hipdtese de que muitos dos , L
essa ¢ frequentemente invisivel e

episoddios de violéncia ocorrem no ambito . .
silenciosa.

intrafamiliar, sendo cometidos pelos
Os anos de 2019 (n=29), 2021 (n=24) e

filhos, pelos conjuges ou outros adultos
2020 (n=22) apresentaram nameros

que sdo proximos da vitima. A seguir,

. . menores, embora ainda relevantes. A
aparecem O0S jovens, com 66 registros, e

) variavel foi registrada como “ignorada”
as pessoas idosas, com 67 casos,

N S em apenas 4 casos, demonstrando uma
chamando atencao para a possibilidade

A . boa qualidade nos registros quanto a
de violéncia entre pares ou mesmo entre

. e presenca ou auséncia dessa forma de
idosos da mesma residéncia ou

. agressao.
comunidade.

Embora com nameros absolutos
FIGURA 07: DISTRIBUICAO POR CICLO DE VIDA menores em comparacdo a violéncia

DO AUTOR EM ALAGOAS (2019-2023) fisica, a violéncia psicoldogica tem

407 impactos profundos na satde mental e

emocional da pessoa idosa, podendo
ot agravar quadros de depressdao, ansiedade
e isolamento social. Por isso, sua
- . identificacdo e enfrentamento devem ser
i 21 prioridade nas politicas de cuidado a

Ignarado Crianca Adolescente lovem adulto Pessoa idosa PESSOEI idOSEl.
FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.
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FIGURA 08: DISTRIBUICAO POR
NOTIFICACAO DE VIOLENCIA PSICOLOGICA
OU MORAL
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.

. VIOLENCIA FiSICA

No estado de Alagoas, 681 notificagdes
foram classificadas como violéncia fisica
contra pessoas idosas entre os anos de
2019 e 2023. O ano de maior ntimero de
registros foi em 2023, com 169
notificacdes (24,8%). O segundo ano com
maior nimero de notificacdes foi 2022
(n=149), seguido por 2021 (n=143). Ja os
anos de 2019 (n=114) e 2020 (n=106)
apresentaram os menores registros do
periodo analisado. Apenas um caso foi
registrado como “ignorado”, o que
evidencia boa completude da variavel nos

sistemas de notificacao.

FIGURA 09: DISTRIBUICAO POR
NOTIFICACAO DE VIOLENCIA FISICA
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.
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. VIOLENCIA SEXUAL

No periodo analisado (2019 a 2023),
foram notificados no estado de Alagoas
35 casos de violéncia sexual contra
pessoas idosas. O ano com maior ntimero
de registros foi 2023, com 11 notificacdes
(31,4%), seguido dos anos de 2020 e 2022,
ambos com 8 casos registrados. Ja os
anos de 2019 (n=5) e 2021 (n=3)
apresentaram oS menores numeros de
notificacdes durante o periodo analisado.

Embora os ntmeros absolutos sejam
menores em comparacao a outras formas
de violéncia, os casos de violéncia sexual
sdo uma séria violacdo dos direitos
humanos e da dignidade das pessoas
idosas. Esses casos costumam estar
ligados ao siléncio e ao medo de
denunciar, o que pode ser um indicativo
de baixas notificacdes. Diante dos baixos
nimeros registrados, é possivel
considerar duas hipo6teses: ou esse tipo de
violéncia de fato ocorre com menor
frequéncia, ou as vitimas deixam de
denunciar por medo, vergonha ou falta
de apoio. Apenas 2 casos foram
registrados como “ignorados”, o que
mostra que a qualidade dos registros
nessa area ¢é boa.

A subnotificacdo ¢é um desafio
importante nesse tipo de violéncia,
especialmente em populacdes vulneraveis
idosa, tornando

como d pessoa

fundamental 0 fortalecimento das

estratégias de acolhimento, escuta
qualificada e encaminhamento adequado

nos servigcos de satide e assisténcia.
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FIGURA 10: DISTRIBUICAO POR NOTIFICACAO
DE VIOLENCIA SEXUAL
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.

- TORTURA

Em Alagoas, foram registradas 19
notificacbes de tortura contra pessoas
idosas no periodo de 2019 a 2023. Os
anos com maior numero de registros
foram 2022 e 2023, com 6 casos cada,
representando juntos 63,1% do total.

Embora os numeros absolutos sejam
menores em relacdo a outras formas de
violéncia, trata-se de um tipo de agressao
de extrema gravidade e impacto, que
exige atencdo imediata por parte das
redes de protecdo e responsabilizacao. Os
anos de 2019 (n=3), 2020 (n=2) e 2021
(n=2) apresentaram menor numero de

notificacodes.

FIGURA 11: DISTRIBUICAO POR NOTIFICACAO
DE TORTURA

FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.
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. VIOLENCIA FINANCEIRA

No periodo de 2019 a 2023, 38 casos de

violéncia financeira contra pessoas
idosas foram notificados no estado de
Alagoas. Os anos de 2019 e 2023 se
destacaram com 10 cada,
seguidos por 2022 (n=8) e 2020 (n=7). O
ano de 2021 apresentou o menor nimero
(n=3). Ainda

identificados 4 casos com a informacao

registros

de notificacodes foram
ignorada.

Esse tipo de violéncia, também
conhecida como violéncia patrimonial ou
econdmica, caracteriza-se pelo uso
indevido, apropriacao ou controle ilegal

dos recursos financeiros, bens ou

propriedades da pessoa idosa.
Frequentemente, é praticada por
familiares, cuidadores ou pessoas

proximas, o que pode dificultar o

reconhecimento da situacao como
violéncia por parte da vitima. Além disso,
o receio de romper vinculos afetivos ou de
sofrer represalias pode levar ao siléncio e
a subnotificacdo dos (BRASIL,

2019).

Ccasos

FIGURA 12: DISTRIBUICAO POR NOTIFICACAO
DE VIOLENCIA FINANCEIRA

FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.
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. NEGLIGENCIA OU ABANDONO

Foram registrados 72 casos de negligéncia e abandono no estado de Alagoas. O ano
com o maior nimero de ocorréncias foi 2019, com 20 casos, seguido por 2023, que teve
17, e 2022, com 16. Nos anos de 2020 e 2021, foram contabilizados 7 e 12 casos,
respectivamente. A negligéncia ocorre quando nado se oferece o cuidado necessario a

pessoa idosa, geralmente por parte de familiares ou responsaveis legais.

FIGURA 13: DISTRIBUICAO POR NOTIFICACAO DE NEGLIGENCIA OU ABANDONO
20

17
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.

o COMPARAgAO ENTRE OS TIPOS DE VIOLENCIA

Ao comparar os diferentes tipos de violéncia registrados no estado de Alagoas entre
2019 e 2023, observa-se que a violéncia fisica foi a mais frequentemente notificada, com
681 ocorréncias ao longo do periodo. Este nimero se destaca de forma significativa em
relacdo aos demais tipos de violéncia.

Na segunda posicdo, aparece a violéncia psicolégica ou moral, com 173 registros,
evidenciando a importancia de se considerar formas de agressdo que, embora nao
deixem marcas visiveis, causam profundo sofrimento emocional e impacto na qualidade
de vida da pessoa idosa.

A negligéncia e o abandono somaram 72 casos, e a violéncia financeira, também
conhecida como patrimonial, apareceu em seguida com 38 notificacbes. Esses dados
indicam situacdes em que o cuidado e os recursos da pessoa idosa sdo negligenciados ou
explorados por pessoas de confianca, muitas vezes familiares.

A violéncia sexual contabilizou 35 registros, e a tortura foi o tipo menos frequente,
com apenas 19 notificacdes. A baixa incidéncia desses dois ultimos tipos pode estar
relacionada a subnotificacdo, especialmente pela vergonha, medo de represalias ou
dependéncia emocional e financeira da vitima em relacdo ao agressor (BRASIL, 2019).
Essa analise comparativa permite compreender a magnitude de cada forma de violéncia e
reforca a necessidade de estratégias especificas de prevencdo e enfrentamento para cada

uma delas.
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FIGURA 14: DISTRIBUICAO POR TIPO DE VIOLENCIA NOTIFICADA
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.

. VINCULO OU GRAU DE PARENTESCO DO AGRESSOR

A analise das relacdes entre vitimas e agressores em Alagoas mostra que a maioria
das agressodes contra pessoas idosas é realizada por pessoas proximas, como familiares
ou amigos. Os filhos se destacam, sendo responsaveis por 158 casos, o que representa a
maior parte dos registros. Em seguida, estdao os amigos ou conhecidos, com 96
ocorrencias, seguidos pelos conjuges, que somam 83 casos, e os desconhecidos, com 77.

Outros lacos familiares também foram identificados, como irmaos (15 casos), ex-
conjuges (13), pais (9) e maes (3), o que enfatiza que a violéncia muitas vezes ocorre
dentro da propria familia. Além disso, casos envolvendo cuidadores (13) e pessoas
ligadas a instituicdes (8) ressaltam a importancia de uma vigilancia maior em
ambientes de cuidado formal.

Relacdes afetivas, como as com namorados (n=4) e ex-namorados (n=1), também
estdo presentes entre os registros, assim como policiais (n=5), padrastos (n=2),
madrastas (n=1) e patrdes (n=2). Esses dados evidenciam que a violéncia contra a

pessoa idosa transcende os limites do ambiente familiar, podendo ocorrer em diversos

contextos sociais e de autoridade.
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FIGURA 15: VINCULO OU GRAU DE PARENTESCO DO AGRESSOR
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.

« MUNICIPIO DE NOTIFICAQZ\O

A analise por municipio revela uma concentracao expressiva dos casos de violéncia
contra a pessoa idosa em Macei6, que lidera com 337 registros no periodo de 2019 a
2023. Em seguida, Arapiraca aparece com 187 casos, ocupando o segundo lugar no
ranking estadual. Outros municipios como Unido dos Palmares (n=28) e Palmeira dos
Indios (n=20) apresentam ntmeros significativamente inferiores. A maioria dos
municipios apresenta menos de 20 casos registrados ao longo dos cinco anos

analisados, evidenciando uma desigualdade na distribuicdo das notificacdes.

FIGURA 16: 20 MUNICIPIOS COM MAIS NOTIFICACOES
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FONTE: ELABORADO PELAS AUTORAS, 2025.
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. CONSIDERACOES FINAIS

dados

Violéncia

O estudo dos acerca da

caracterizacdo da Contra a
Pessoa Idosa (VCPI) no estado de Alagoas,
2019 a 2023 traz a

conclusdao de que os casos de violéncia

no periodo de

contra a pessoa idosa ¢ preocupante,
exigindo assim, um olhar agucado para
essa questio. E possivel perceber um
nimero elevado de casos no ano de 2023,
sendo uma realidade preocupante acerca
do bem-estar da pessoa idosa perante a
sociedade, além de que a violéncia fisica
possui um maior indice nas notificagdes
de casos; as pessoas de cor parda ¢ a
populacdo que mais sofre violéncia de
dados sobre VCPI. A
caracterizacdo da vitima e do agressor
dados

complexidade social, evidenciando que a

acordo com OS

apontado nos declara a

maioria dos casos esta associado ao
ambiente familiar e ao baixo nivel de
escolaridade. Isso induz a necessidade de
trabalhar a dindmica intrafamiliar e a
reavaliacdo das estruturas de apoio e
protecao.
Devido ao numero elevado de
notificacdes com informacdes ignoradas é
evidenciado a necessidade da educacao
permanente dos profissionais da satde
melhor realizacao das

para uma

notificacdes, tendo assim intervencdes

bem sucedidas.

Com isso, ¢ de extrema importancia as

politicas publicas serem aplicadas
integralmente com o envolvimento da
educacdo, saude e assisténcia social

voltada para a causa da pessoa idosa,
combatendo assim as diversas violéncias

contra 0S mesmaos.
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Além de que a capacitagdo dos cuidadores,
as campanhas de conscientizacao p/ a
comunidade e a elaboracdo de instituicoes
de apoio é essencial para o bem-estar da
pessoa idosa. A Lei n° 10.741, de 1° de
2003 ¢ um

importante que fornece base para este

outubro de fundamento
boletim, pois esta lei garante os direitos a
pessoa idosa, como acesso a saude, lazer,
educacdo, protecao contra maus-tratos,

entre outros. Garantindo assim 0

entendimento e cumprimento da lei para o

cuidado e dignidade da pessoa idosa,
sendo um dever de todos.
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